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शणेच्छासुखदु-ख्ादि बुच्धी सत्यां प्रवर्तते। 
सुष्पुप्ती नाश्ति तन्नारे तस्मदूबुरेसस्‍्तु नात्मन:॥ 


(श्लोक - २३) 


ण्ए ! [ ग-द्वेष, सुख-दुःख तथा इच्छा आदि मन के 
अन्तर्गत की विविध वृत्तियों का सुषुप्ति अवस्था में 
कोई अस्तित्व नहीं होता है, किन्तु बुद्धि के जगने के 
उपरान्त हुआ करती है। 


वेदान्त पीग्ल - दिसम्बर 


. जज|ाममाराा-- 
कहता धीए जाग थे शत 


जी । व का बन्धन अज्ञानवशात्‌ की हुई कल्पना की 


वजह से है। कल्पना अविचारपूर्वक किया गया निश्चय है। 
कल्पना के उपरान्त एक व्यक्तित्व बनता है। धर्माचरण से 
इसी व्यक्तित्व को सत्य मानते हुए उसे निखारने का कार्य 
होता है। जहां व्यक्ति के व्यक्तित्व को अन्ततः सात्विक 
बनाने तक की यात्रा होती है। अपने इस व्यक्तित्व को सत्य 
मानकर अच्छे कर्म करें। जब हम एक संकुचित व्यक्ति सत्य 
है तो उसकी ही अपेक्षा जगत भी सत्य है। अतः जगत 
के संचालक जगदीश्वर को भी सत्य मानते हुए श्रापूर्वक 
स्वीकारा जाता है। इस प्रकार जीव, जगत और ईश्वर रूप 


खण्ड का अनुभव होने लगता है। 


बहछणता शीश जाहा गे गेल 


समस्त जगत्‌ इन्हीं जगदीश्वर की रचना और व्यवस्था है। 
उन्हींकी व्यवस्था के अन्तर्गत, उनके अधीन रहते हुए समस्त 
प्रकृति अपना अपना कार्य करती है। उस व्यवस्था के हम 
भी एक अंग है। हमारा जीवन, जीवन का संचालन, विविध 
परिस्थिति की प्राप्ति आदि उन्हीं जगदीश्वर की कृपा व 
करुणा का परिचायक है। धर्मशास्त्र न केवल इसकी संवेदना 
जगाता है, अपितु उसके अन्तर्गत व्यापक, उदात्त अर्थात्‌ 
समधष्टि दृष्टि से युक्त होकर निरभिमानी, निःस्वार्थ, धन्‍्यता 
से युक्त जीवन की कला सीखाता है। धर्माचरण से वसुधा 
एव कृटुम्बकम्‌ की भावना आने लगती है कि जहां समस्त 
जड़, चेतन प्रकृति समेत पूरी वसुधा हमारा एक परिवार है 
और हम उस परिवार के सदस्य है। ऐसी उदात्त . दृष्टि 
का समावेश होना व धन्यतायुक्त जीवन होना ष्टि 

यही धर्माचरण का लक्ष्य है। ऐसा व्यक्ति ही 


शमयमाताततान--. 


सात्विक अन्तःकरण होता है। उसके लिए 
आगे की अर्थात्‌ मुक्ति की यात्रा प्रशस्त के ”) (ः 


होती है। क्‍/ 


बहता शीश जाहा गे गन 


मोक्षशास्त्र इस कल्पित व्यक्तित्व से मुक्त करता है। जिसे 
मैं अर्थात्‌ जीव समझ रहे थे, वह कल्पना है। जीवत्व की 
अस्मिता ही अपने संकुचित होने की कल्पना, असुरक्षा व 
अपूर्णता का अर्थात्‌ संसार का हेतु है। जब तक हमारी 
यह अपूर्ण अस्मिता खतम नहीं तब तक संसार बना रहता 
है। यह अज्ञानवशात्‌ किया गया अप्रामीणक निश्चय मात्र 
है। अतः कुछ करने से नहीं किन्तु अन्तर्मुख होकर उस 
पर विचार करने से ही कल्पना से मुक्ति होती है। इसके 
लिए अज्ञान की विनम्रता से युक्त होकर, संन्यस्त मन से 
गुरुउलपसदन किया जाना चाहिए। ऐसे संन्यस्त, विरक्त मन 
में गुरु-शास्त्र प्रमाण से ज्ञान होकर समस्त कल्पनाएं बाधित 
होकर यथार्थ में अर्थात्‌ अपनी ब्रह्मस्वरूपता में जाग्रति होती 
है। इस प्रकार जीव से मुक्ति तक की यात्रा में धर्माचरण से 
कल्पित जीव को ही दैविक बनाकर, गुरुमुख से शास्त्र का 
प्रामाणिक ज्ञान प्राप्त करना है। 
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छ... जीव की यात्रा कर्मक्षेत्र से ही आरम्भ होती 
है। कर्म की अध्यात्मयात्रा में अत्यन्त महत्वपूर्ण भूमिका 
होती है। उससे आत्मज्ञान हेतु मन को पात्र बनाया जाता 
है। मन की रागादि अशुर्दधि की निवृत्ति होती है, मन 
शान्त, सूक्ष्म, विचारशील और अन्तर्मुख होता जाता है। 
यह कर्मक्षेत्र की सब से महान उपलब्धि है। किन्तु यह 
तब सम्भव होता है कि जब कर्म के पीछे अपना रवैया 
उचित हो, कर्म को कर्मयोग बनाकर जीएं। यही धर्मशास्त्र 
का भी विषय है। 


ऐसी महत्वपूर्ण भूमिका होते हुए भी अधिकतर अज्ञानजनित 
मोह व उचित शिक्षा के अभाव में कर्मक्षेत्र को अनुकुलता 
की प्राप्तिमात्र का साधन समझता है। प्रतिपल यह अनुभव 
होता है कि ऐसा सुख प्राप्त करने पर भी प्यास ज्यों कि 


ढाएी को शीश 


त्यों बनी रहती है। सर्वोत्कृष्ट आनन्द प्राप्त हो जाएं तो 
भी धन्य व कृतार्थ होकर नहीं जीते है। उसके उपरान्त 
भी प्यासे भोक्तामात्र बने रहते है। आत्मज्ञान हेतु कमंक्षेत्र 
की सीमा समझनी चाहिए। कर्म के छडारा एक आदर्श 
व्यवस्था, स्वर्गतुल्य जीवन भी बना लें तो भी प्यास 
समाप्त नहीं। कमक्षेत्र से मुक्ति सम्भव नहीं है। 


कि व्का ज्ञान निष्धात्मक है, जहां अपने उपर व्ड्ठ 
अध्याशेष व्का अपवबाद मात्र किया जाना है। 


जो कमक्षेत्र व तज्जनित उपलब्धियों की सीमा समझते हुए 
उसे ही मूल लक्ष्य नहीं समझता, परिणामस्वरूप क्मक्षेत्र 
का महत्व गौण होता जाता है। वह कर्म से संन्यस्त होता 
है। तब ब्रह्मज्ञान के कक्ष में प्रवेश सम्भव 
है। ऐसा मन समग्रता से पूर्णतया “जो है! 
उसे समझने को उपलब्ध हो जाता है। वहां 
अज्ञान की विनम्रता और प्रामाणिक म्रोत से 
ज्ञानप्राप्ति हेतु शरणागति होती है। ऐसा 
साधक जब गुरु के चरणों में ज्ञान के 


लिए समर्पित होता है, तब गुरु उसे 


( 
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वदान्त ष॑ 
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ज्ञान के लिए पात्र जानकर वेदान्त का विधिवत्‌ ज्ञान 
प्रदान करते हैं। इस ज्ञान में भी किसी विधि-निषेध का 
स्थान नहीं होता, अपिन्तु निषेधात्मक ज्ञान अर्थात्‌ अपने 
उपर की गई कल्पना व अध्यारोप की निवृत्ति का ज्ञान 
दिया जाता है। जो इसके लिए उपलब्ध होता है, वही 
मोक्ष रूप परं पुरुषार्थ की सिद्धि करता है। । 


था... ग्रन्थ आदि शंकराचार्य द्वारा रचित 
वेदान्त का एक प्रकरण ग्रन्थ है। यह ग्रन्थ वेदान्त 
के महावाक्य पर तृत्तिस्थानीय अर्थात्‌ व्याख्यारूप है। 
महावाक्य का अभिप्राय है - अखण्डार्थबोधकानि 
महावाक्यानि। उपनिषद में जहां पर भी ऐसे वाक्य 
अर्थात्‌ मन्त्र प्राप्त होते है, उसे महावाक्य कहा जाता 
है। चार वेदों के प्रसिद्ध चार महावाक्य है। ॥. प्रज्ञानं 
ब्रह्मा 2. अयमात्मा ब्रह्म 3. तत्त्वमसि 4. अहं ब्रह्मास्मि। 


उसमें से अहं ब्रह्मास्मि महावाक्य पर व्याख्यारूप 
ग्रन्थ लघझ्युवाक्यवृत्ति है। यह वाक्यवृत्ति नामक ग्रन्थ 
सामवेद के अन्तर्गत के छान्‍न्दोग्य उपनिषद्‌ का तत्त्वमसि 
महावाक्य पर व्याख्यारूप है। इस महावाक्य में तीन 
पद है। 4. तत्‌ अर्थात्‌ वह अर्थात्‌ जो आज हमारे 
लिए परोक्ष है वह ईश्वर 2. त्वं अर्थात्‌ जो अपरोध्ष 


गीझूछ 


वेवानब्त पी 
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ब्राग्शहांत्ि 


है वह तुम अर्थात्‌ जीव और असि अर्थात्‌ इन दोनों 
का ऐक्य। साधारणत: अज्ञान में विद्यमान 
जीव अपने आपको संकुचित, अपूर्ण 


मानकर ही जीता है। इस वजह से 
पूर्ण होने की कामना से बाह्य जगत 
में विविध चेष्टा व प्रयास करता है। 
किन्तु उनकी यह चेष्टा क्षितिज को 
छूने की चेष्टा के समान ही सिद्ध 
होती है। क्‍योंकि संकुचित जीव के 
सामर्थ्य भी सीमित होते है तथा 
जिसमें से पूर्ण होने की आकांक्षा 
करता है वह भी देश-कालादि के 
दायरे में सीमित होता है। किसी 
सत्संग आदि के प्रभाव से यह ज्ञात 
हुआ कि जो पूर्णता अर्थात्‌ मुक्ति 
की अभिलाषा से युक्‍त है, वह 
पूर्णतत्वत तो ईश्वर ही है। तब भी 
ईश्वर रूप साध्य के स्वरूप का अज्ञान 

व अस्पष्टता होने से पुनः कर्म-उपासना 


बाण्णूल्ि 


आदि का आश्रय लेकर उसे पाने की चेष्टा करता 
है। ऐसे जीव को यह उपदेश दिया जाता है कि 
जिसे तुम खोज रहे हो, वह ईश्वर अर्थात्‌ पूर्णस्वरूप 
परमात्मा तुम ही हो। 


यद्यपि शास्त्र और गुरु के प्रति श्रद्धा से उसे 
मान लिया जाय तो भी अनुभव तो यही बोलता 
है कि कहां हम एक संकुचित जीव? हमारा ज्ञान, 
सामर्थ्य आदि भी संकुचित है, काल से सतत 
प्रभावित होते रहते है। देश, काल, वस्तु की 
सीमाओं से बद्ध है। दूसरी ओर परमात्मा देश आदि 
की संकुचिता से रहित, अनन्त सामर्थ्य, ज्ञान से 
युक्त है। वह हम केसे हो सकते है? अतः इतना 
कहना मात्र कि तुम ही वह हो, यह पर्याप्त नहीं है। 
इस वाक्य का अर्थ अन्य वाक्यों की तरह अर्थात्‌ 
शब्दार्थ मात्र को पकडकर ग्रहण नहीं किया जा 
सकता है। इसलिए उसकी व्याख्या की आवश्यकता 
पडती है। इसी बात को ध्यान मं रखकर आचार्य 
इस महावाक्य पर व्याख्या कर रहे हैं। उसके बारे 
में आगे के अंकों चे विचार किया जाएगा। 


गीता ओर मानवरजीवल 
पृज्य स्वॉगी विदितात्मॉनन्‍्दजी 
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णीतदा शोर शाब्रद्जी दाद 


त.... भगवद्गीता का विषय समझाते हुए 
बताते हैं, “गीता का आरम्भ ““धर्मक्षेत्र करुक्षेत्रे..'! 
अर्थात्‌ धर्म शब्द से हुआ है और अन्त, '*श्रुवा 
नीतिर्मम '” शब्द से हुआ है; इसलिए गीता का विषय 


“मम धर्म” अर्थात्‌ हमारा धर्म है।! 


धर्म किसको कहते है? जो धारण करता है, उसका 
नाम है धर्म। कौनसी वस्तु किसको धारण करती है? 
वस्तु का मूलभूत स्वरूप ही वस्तु को धारण करतमा 
है। जैसे कि, आभूषण को धारण करता है - स्वर्ण 
छडे को धारण करती है - मिट्टी। इसलिए स्वर्ण 


आभूषण का, तथा मिट्टी छडे का मूलभूत धर्म है 


जिडड5ूूूडबडड़ाी| 55? 


शीश गाह्रब्ातीबह्न 


कि जिसके बगैर न आभूषण आभूषण हो सकते हे, 
नहीं छाडा छाडा हो सकता है। इसे धर्म कहा जाता 
है। “मम धर्म” अर्थात्‌ मेरा धर्म। मेरा धर्म क्‍या 
है? ऐसी कौनसी वस्तु है कि जिसके बगैर मैं मैं 
नहीं हो सकता है? इसकी समझ हमें शास्त्र प्रदान 
करते हैं। “अहमस्मि सदा भामि, कदाचिन्नाहमप्रिय: 
मैं हूं, मुझे सदा मेरा भान है, तथा कभी भी मैं 
अपने आपको अप्रिय नहीं हूं।' यह मैं कौन है? 
ऐसा प्रश्न यदि पूछा जाएं तो “मैं! के विषय में 
क्या हम कोई निश्चित वस्तु कह सकते है? “मैं! 
के बारे में इतने सारे विचार आते हैं, जो निश्चित 
होते नहीं है। वे सब सतत परिवर्तित होते रहते 
हैं। कभी “मैं सुखी हूं! कभी “मैं दुःखी हूं' कभी 
“मै” जाग्रत हूं , कभी “मैं' वक्‍ता हूं, कभी “मैं! 
श्रोता हूं, इस प्रकार “मैं का धर्म बारबार परिवर्तित 
होता रहता है। किन्तु “'मैं"' की सतत बदलती हुई 
स्थिति में भी कोई ऐसा सूर, ऐसा सूत्र है, जो सब 
अवस्थाओं को जोडकर रखता हो? यह है - “मैं 


वेदान्त पोणशजूणज 
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हूं! किया बदलती रहती है, वेश बदलता रहता है, 
किन्तु “मैं हूं' वह सतत बरकरार रहता है। ऐसी एक 
भी क्षण नहीं है कि जब “मैं हूं' का भान न होता 
हो, उसका अस्तित्व न हो, अर्थात्‌, “मैं” के होने को 
नकारा नहीं जाएं; ऐसी कौनसी वस्तु है? मेरे बारे 
में सब कुछ आप नकार सकते हे, “मैं बुद्धिमान्‌ हूं' 
'मैं सुन्दर हूं! “मैं शक्तिशाली हूं' ऐसा यदि कहें तो 
वह नकारा जा सकता है। किन्तु “मैं हूं! उसे नहीं 
नकारा जा सकता। किसी भी व्यक्ति को हमें इतना 
यश तो देना ही चाहिए, “मैं हूं' यह तो स्वीकारना 
ही पडेगा। इस प्रकार “मैं हूं' यह 

मेरी सिद्धि है, उसके लिए 
मुझे किसी भी प्रकार 

का प्रयास करने की 
आवश्यकता नहीं 

है। दूसरी बात, 

“सदा भामि” में 


का सतत भान 


नब॥||छःः बची 


शीश ग्राहहलीबक् 


हो रहा है, मैं सतत प्रकाशित हो रहा है। “मैं हूं! 
यह ज्ञान कब होता है? जब “भान” हो तब। किसी 
भी पदार्थ के बारे में ऐसा कब कहा जा सकता 
है? जब उस पदार्थ का भान होता हो, जब वह 
पदार्थ मेरे ज्ञान का विषय बनता हो। उसके बगैर 
कोई वस्तु 'है” ऐसा नहीं कहा जा सकता। जो 
वस्तु मेरे ज्ञान का विषय नहीं होता वह “हे” ऐसा 
नहीं कहा जा सकता। जो वस्तु मेरे ज्ञान का विषय 
न हो वह “है” ऐसा सिद्ध नहीं हो सकता। तीसरी 
बात - ऐसा कभी भी नहीं होता कि “मैं स्वयं को 
अप्रिय है” अर्थात्‌ मैं अपने आपको सदैव प्रिय है। 
मेरी दृष्टि में, इस जगत में सब से सुन्दर या सब 
से प्रिय वस्तु हो तो वह “मैं है, जिसे शीशे में 
देखते हुए कभी भी मैं थकता नहीं हूं। इस प्रकार 
मेरा मेरे लिए स्वाभाविक प्रेम है; यह प्रेम उत्पन्न 
करना नहीं पड़ता है। सभी इस प्रेम के साथ ही 
जन्मे है। उसका नाम है स्वभाव। स्वभाव अर्थात्‌ 
जो हमें सहज रूप से प्राप्त है, सिद्ध है। 


 ॑  डछछछछज- 


शीश ग्राहाबातीबल 


इस प्रकार “मैं हूं! मेरा मुझे भान है” और “मैं प्रिय 
हूं! यह तीन वस्तु मेरे बारे में ऐसी होती है कि 
उसे किसी भी परिस्थिति में नकारा नहीं जा सकता। 
जिस प्रकार आभूषण का, या छडे को तोडने पर 
स्वर्ण तथा मिट्टी का कुछ भी नहीं होता है। उसी 

प्रकार इस उपाधि का, नामरूप का कुछ भी हो, 
“मैं हूं! “मैं भासित होता हूं! 

और “मैं प्रिय हूं! उसे कभी 


भी नकारा नहीं जा सकता। 


“मैं हूं' यह अस्तित्व (सत्‌) 
को दर्शाता है; मैं भासित हो रहा 
हूं' यह ज्ञान (चित) को दर्शाता 
है तथा “मैं प्रिय हूं' यह आनन्द 
को दर्शाता है, क्‍योंकि आनन्द 
वहीं होता है, जहां प्रेम होता 
है। स्वर्ण जिस प्रकार आभूषण 


का धर्म अर्थात्‌ स्वरूप है, 


न्त 


रथ 


॥# अर 


द  ॥ 


किचन 


.....>रशरशशशनिरिक”ी 
गीता शीश गावाबाजीक्त 


मिट्टी जिस प्रकार छघडे का स्वरूप अर्थात्‌ धर्म है; 
उसी प्रकार सत्‌, चित्‌, आनन्द वह मेरा स्वरूप है, 
मेरा धर्म है। यही वास्तविक मनुष्य का धर्म है, 
प्रत्येक मनुष्य का धर्म है। इस धर्म का ज्ञान देना 


यह भगवद्‌गीता का मूल विषय हेै। 


्् 
सका 


न्‍क 
५० न आओ ० 
५2४) कस 


ब्स्रा ।क्‍ यंकाल हुआ। सूर्य भगवान्‌ की अरुण किरणों के 


फैल जाने से दिशाएं अरुणिमा से भर गयी थी। सरोवर का 


स्वच्छ जल भी प्रतिबिम्ब को ग्रहण कर अरुणिम होकर दिव्य 
सुषमा संपत्ति के साथ शोभायमान था। चुंकि शीत असहनीय 
था, इसलिए पर्वतीय लोग लकडियां इकट्टी करके सारी रात आग 
जलाते रहें | रात के समय न जाने वहां विपिन के बीच से कैसी 
विलक्षण तथा दिव्य ध्वनियां सुनायी दे रही थी। 


प्रभात हुआ, मैं उस पर्वतीय नेता के साथ उस दिव्य सरोवर 
की परिकमा करने निकला। महादुर्घट और विकट्ट घाटियों से 


घने वन के बीच झुककर सरकते हम दोनों परिक्रमा करने लगे। 


वेदान्त पोणजूणज 


जीगन्श॒ुच्ा 


उन पह़ाडी लोगों ने परिक्रमा के बीच मुझे ऐसे कई विषैले 
पौधे, जिनके पुष्पों की गंध से ही मनुष्य मूर्छित होकर गिर 
पडेंगे, दिखाये। इतना ही नहीं, उस सरोवर के विषय में कई 
आश्चर्यजनक इतिहास भी वे मुझे सुनाते रहे। मेरा मन सरोवर 
की महिमा सुनते सुनते भक्ति तथा आदर से संभुत होता 
गया। पौन घंटे में हम उस छोटे सर की परिक्रमा कर चुके, 
जिसका घेरा सिर्फ चार-पांच फर्लांग था। भागीरथी की पोषक 
नदी तथा उत्तरकाशी की उत्तर-अवधिभूत “असि” नदी देखिएं, 
इस सरोवर से एक छोटी जलधारा के रूप में निकलकर धीरे 
धीरे प्रवाहित हो रही है। पहाड़ी ब्राह्मण को पुरोढित बनाकर 


हम सब ने सरोवर में स्नान, पूजा, भजन 


आदि धार्मिक क्रियाएं यथाविधि 
सम्पन्न की। मुझे 
ऐसा लगा कि जैसे 
पर्वतीय लोगों ने गांव 
में हमे बताया था, वही 
यह देवों तथा ऋषियों की 
निवासभूमि है, और यह 


स्थान इतना निगूछ एवं दिव्य है कि मनुष्यों के लिए गन्तव्य 
नहीं हो सकता। दिव्य दिव्य ही रहेगा। मुझे ऐसा भी मालूम 
हो रहा था कि मेरा मन मुझे उपदेश दे रहा है कि, मानुषी 
संसार से जरा भी सम्बन्ध न रखनेवाले किसी दिव्य लोक में 
खडा मैं यह स्नान भजनादि कर रहा हूं। अहा! कौन जाने, 
मनुष्यों की विचारसरणी से अलग कितने ही निगूढतत्त्व इस 
प्रदेश में अन्तर्लीन हुए पडे है? 


देओल ३ 33205 ह का 


नुऔरदशरंथ चरिजञ 


०यान मोच्छप्रद बेद बखाना। 


जब - अक्टूबर 


८ 
३ 


न्त पे| 


7... 
रथ 


ग्‌ढ्ु छोड बशाइथा दाडिंया 


5: । लि मनु से ईश्वर वरदान मांगने का आग्रह 
करते है और वे प्रभु से पुत्ररूप में अवतरित होने 


का अनुरोध करते हैं। 


इस वरदान की याचना के पीछे कौन सा मनोभाव 
विद्यमान है, यह विचारणीय तथ्य है। इसे कई दृष्टियों 
से देखा जा सकता है। सर्वप्रथम मनु के रूप में 
सामूहिक कल्याण का भाव अब भी उनमें दिखाई 
देता है। वे व्यक्तिगत रूप से मुक्ति की कामना 
नहीं करते। स्वयं मृत्युलोक से ऊपर उठकर किसी 
दिव्यलोक में निवास करने की आकांक्षा भी उनमें 
दिखाई नहीं देती। वे ईश्वर से ही मृत्युलोक में 


जिड६ूूछछडञ जज आल? 


गाह्रु शीश लशाश्श बाडिजा 


अवतरित होने का अनुरोध करते हैं। इस तरह उनका 
वरदान लोक-कल्याण की भावना का प्रतीक माना 
जा सकता है। किन्तु इस वरदान का मनोवैज्ञानिक 
रहस्य केवल इतना ही नहीं है। वस्तुत:ः 'होइ न 
विषय विराग” का तथ्य अब भी कहीं न कहीं 
अन्तस्तल की गहराईयों में विद्यमान था। उनकी 
कठिन तपस्या भी विषय के प्रति आकर्षण के मूल 
उत्स को विनष्ट करने में समर्थ नहीं हुई थी। जब 
वे प्रभु से पुत्र बनने की प्रार्थना करते हैं तब भी 
उनके अन्तः/करण में गाह॑स्थ्य जीवन के सुखोपभोग 
की कामना विद्यमान है। वरदान की स्वीकृति के 
पश्चात्‌ प्रभु के द्वारा दिए गए आदेश में भी यही 
तथ्य सांकेतिक रूप में देखा जा सकता है। उन्हें 
आदेश मिलता है कि वे कुछ समय पश्चात्‌ शरीर 
का परित्याग कर स्वर्ग में निवास करेंगे। वहां के 
विशाल भोगों को भोगते हुए जब वे पुनः दशरथ 
के रूप में जन्म लेंगे तब प्रभु को पुत्र रूप में 
प्राप्त करने की उनकी अभिलाषा पूर्ण होगी। 


जिड६ूूछछडञ जज आल? 
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अपने विवेक के द्वारा उन्‍होंने विषय-सेवन की तीजक्र 
अभिलाषा से मुक्ति पा ली थी, पर संस्कार के 
रूप में वह अब भी उनमें विद्यमान थी। स्वर्ग में 
रहकर विषय-भोग की आज्ञा उसी संस्कार में निहित 
वासना के निःसरण का प्रयास था। अन्त में जब वे 
इस वरदान के अनुसार महाराज श्री दशरथ के रूप 
में जन्म लेते हैं तब भी उनके व्यक्तित्व में पूर्व 
जन्मों के संस्कार किसी न किसी रूप में विद्यमान 
थे। यहां यह प्रश्न किया जा सकता है कि क्‍या 
ईश्वर के लिए यह सम्भव नहीं था कि वह भोग 
के स्थान पर वेैराग्य के माध्यम से विषय सेवन के 
संस्कार से उन्हें मुक्ति दिला सकें! इसका उत्तर यही 
दिया जा सकता है कि भले ही ईश्वर सर्व समर्थ 
हो पर वह संविधान-निर्माता मनु को भी संवैधानिक 
पद्धति से ही साधना के पथ पर ले चलते हैं। यदि 
उन्हें समग्र विराग दे दिया जाए तो वे पितृ-स्नेह से 
भी मुक्त हो जाएंगें; जो उनके वरदान का मुख्य 


भाव था। ऐसी स्थिति में त्याग के स्थान पर भोग 


वेवान्त पोयूज 
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का मार्ग ही उनके लिए उपयुक्त हो सकता था। 
महाराज श्री दशरथ के रूप में उनका जीवन इन्हीं 
मनोभावों से संचालित दिखाई देता हैं। वे पुनः राजा 
के रूप में ही जन्म लेते हैं। उनका जन्म ऐसे वंश 
में होता है जो धार्मिकता और मर्यादापालन के लिए 
संसार में प्रसिद्ध था। इस तरह वे मनु के रूप में 
बनाई हुई स्मृति को कियान्वित करने का अवसर 


प्राप्त करते हें। 


_ पौराणिक गाथा... 


छवि 


वाचस्पति मिश्र बहुत विद्वान, षड़दर्शनों के ज्ञाता, वेदान्त ज्ञान 
में परं निष्ठ आचार्य थे। एक समय वे वेदव्यासजी के द्ध 
रा रचित ब्रह्मसूत्र पर टीका लिख रहे थे। उसी दौरान उनका 
एक भामति नामक सुशील और संस्कारी कन्या से विवाह हुआ। 
विवाह होते से ही वाचस्पति पुनः अपने लेखन कार्य में झूट गएं। 
दिन रात वे ब्रह्मसूत्र पर चिन्तन करके उस पर भाष्य लिखने 
में रत थे। 


भामती प्रतिदिन उनसे पूर्व उठ़कर अपने पतिदेव के कार्य की 
सब तैयारी कर देती थी। उन्हें समय से भोजन आदि देती थी। 
शाम को अन्धेरा होने के पूर्व ढी दीपक जलाकर उनके समक्ष 
रख देती थी, जिससे कि उनके इस कार्य में किसी प्रकार का 
व्यवधान न हो। वाचस्पतिजी को इस कार्य को पूरा करने में 
कई वर्ष लग गएं। इस कार्य में पूर्णतः समर्पित होकर वे अपना 
कार्य करते रहें और उनके विवाह के सम्बन्ध में, उनकी पत्नी 


आदि के सम्बन्ध में उन्हें कुछ भी स्मरण नहीं रहा। इस प्रकार 
वर्षों बीत गएं। 


यह लेखन कार्य जब समाप्ति की ओर था। ऐसे में एक शाम 
को भामति दीपक प्रज्जवलित करके उनके समक्ष रखने आई। 
तब अचानक उनका ध्यान भामति की ओर गया और उनसे 
पूछ लिया कि, हे देवी! आप कौन है? भामति ने मुस्क्राते 
हुए कहा कि स्वामी! मैं आप ही की पत्नी भामति हूं।” अपने 
विवाह की घटना आदि का भामति ने उन्हें स्मरण कराया। यह 
स्मरण होते ही वे अत्यन्त दुःखी हुएं और कहा कि इतने वर्षों 


तक तुम बगैर अपेक्षा के हमारी सेवा करती रही। समय समय 
पर हमारी प्रत्येक आवश्यकता की पूर्ति करती रही और हमने 
उसकी ओर ध्यान ही नहीं दिया। तुम्हारी सेवा और समर्पण 
की वजह से ही यह ब्रह्मसूत्र के भाष्य का लेखन कार्य 

सम्भव हुआ है। अतः यह टीका भामति के नाम से 
जानी जाएगी। 


4 | आज भी यह प्रसिद्ध भामति टीका विद्ध 
/ नों में अत्यन्त आदरणीय है। किन्तु बहुत 


बाबछतातिं 


कम लोग उसे वाचस्पति मिश्र छारा रचित बताते हैं। अधि 
कतर इसके टीकाकार वाचस्पति मिश्र भी भामतिकार के नाम 
से ही जाने जाते हैं। ज्हां ग्रहस्थ जीवन में जहां इस प्रकार 
के पति-पत्नी के अन्योन्य अपेक्षा से रहित सम्बन्ध और अपने 
कर्म में पूर्ण समर्पण होता है, वही गृहस्थ जीवन धन्य होता है। 
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#ल्ञोकपाद एवं प्रश्नोत्तर पूज्य गुरुजी 
(स्वामी झत्मानन्दजी) 


जन्माष्टमी महो ल्शव - 6 शितम्बर 
प्रालः - शिधिए शम्मापन 

शाय॑ 8.30 बजे शे जन्माष्टमी उत्सव 

शेक्ट२-ई, 2948 शुवामा जणर, डन्बौर 
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वेद्ाज्त आश्रम, डन्दौर 
पूज्य शुरुणी एवं आश्रम के महात्मा शण 


श्रीमद्‌ भणवढ्‌ भीता 
(शांव्ठर भाष्य समेत ) नित्य व्छक्षाएं 
प्रतिदिन प्रात: 8.30 बजे से (मंशल थे शनिवा९) 
बेदाज्त आश्रम, डन्दौर 
पूज्य शुरुणी स्वामी आत्मानन्दजी 


श्रीमद्‌ भणवद्‌ भीता 
शाप्ताहिक कक्षाएं / प्रति शनिवार 
प्रति शनिवाए सायं 5.00 बजे थे 
वेदान्त आश्रम, डन्दौर 
पूज्य स्वामिनी अमितानन्दजी 
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